
“ ゆずのきカフェ ” で 交 流 し ま せ ん か ？

認知症の方・支える
ご家族の皆さんへ

認知症を抱えるご本人のお悩みや、支えるご
家族が困っていることはありませんか？
皆さんで共有しましょう。アドバイザーによる
情報提供や相談コーナーもあります。

座談会・交流会奇数月

【日時】 毎月第４土曜日 1 3時～1 5時（平成３０年度）

【場所】 池田病院 (龍ケ崎市貝原塚町 3 6 9 0 - 2 )

参加者の皆さんと楽しいゲームに
取り組みます。脳を活性化させて、
介護予防しましょう。

【主催】池田病院認知症疾患医療センター
【協催】公益社団法人認知症の人と家族の会茨城県支部

龍ケ崎市地域包括支援センター（龍ケ崎市高齢福祉課内）
【お問い合わせ先】池田病院（担当：小林）TEL :0297-64-6582

偶数月 脳トレ・ゲーム等
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「ゆずのきカフェ」は、龍ケ崎版“認知症カフェ（オレンジカフェ）”として、
認知症の方やそのご家族、地域の方の交流を目的に開催するものです。
ゆっくりお茶を飲みながら、気軽な気持ちでお話してみませんか。


