
ゆずの木カフェ 

 

２０２０年８月２２日に開催されたゆずの木カフェでは、脳活らくらくゲームが行

われました。当日はボランティアの方のみの参加でしたが、マスクの着用にご協力

頂き、スタッフはマスクの着用、フェイスシールドを使用し、ソーシャルディスタ

ンスを守りながら完全にプロテクトしての開催となりました。脳活らくらくゲーム

では、隣に座っている方を紹介してからの自己紹介、指の運動、ことば集め、文字

の並び替え等が行われました。今回初めて行った文字の並び替えでは、バラバラに

なっている文字を入れ替えて言葉を作りました。同じ文字を使ってもそれぞれ出来

上がる言葉が違い、参加者の方々は「私は○○○にしましたよ。」「それもありま

すね。」と盛り上がりました。（スタッフ 大矢） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指の運動 

ことば集め 


