
ゆずの木カフェ 

 

２０２０年９月２６日に開催されたゆずの木カフェでは、脳活らくらくゲームが行

われました。今回は参加者の皆様と講師の先生はそれぞれ別の部屋で、オンライン

で繋ぎながらの院内リモート開催となりました。マスクの着用、フェイスシールド

を使用し、ソーシャルディスタンスを守りながら完全にプロテクトしての開催とな

りました。脳活らくらくゲームでは、グッパー体操、広告パズル、脳活ビンゴゲー

ム等を行いました。今回の脳活ビンゴゲームのテーマは“くだもの”で、りんごや

かき、ブドウなどこれからの季節においしそうなくだものの名前を書いている方が

多くいらっしゃいました。参加された方々は「楽しかったです。」「初めてやった

から難しかったです。」と話して下さりました。 

（スタッフ 大矢） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グッパー体操 


